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Длинные волосы сегодня в тренде – они всегда шикарно выглядят и заставляют любую
женщину выглядеть привлекательнее. Но если состричь волосы просто, то отрастить их
намного сложнее. Поэтому вопрос ускорения роста волос сегодня актуален как никогда.
И пока косметологические компании представляют кучу средств для волос за огромные
деньги, мы представляем вашему вниманию домашние маски для роста волос. Они
простые, эффективные, и самое главное – дешевые!       

    
    1. Лук      и мед. С самого начала обеспечиваем себя репчатым луком, чистим и     
мелко-мелко трем его. Мед, который требуется для маски, обязательно должен      быть
жидким. Добавляем по 4 части меда на 1 часть кашицы. Хорошенько      перемешиваем,
после чего наносим на      волосы на 40 минут. Обязательно смывать теплой водой, но
шампунь      использовать нельзя. 
 
    2. Коньячная.      Предварительно надо приготовить отвар из репейных корней. Его
потребуется      в 6 раз больше, чем коньяка. В смесь добавляем отжатый сок лука, 4
части.      Перемешиваем, состав получается жидкий, его надо втереть в кожу головы.     
Держать на волосах требуется не больше часа, а потом смыть, так же как и      первую
маску.   
    3. Кефирная. На 100 грамм кефира      надо взять желток одного яйца. Туда же
отправляем половину столовой ложки      горчицы, как самое активное вещество.
Перемешиваем все это до однородной      массы, и наносим все на волосы. Держим точно
так же час, после чего      смываем, водой не горячей, но теплой. Смывать тщательно. 
 
    4. На алоэ. Активное вещество тут – коньяк.      Его смешиваем с таким же
количеством сока целебного растения, одинаковое      количество жидкого меда, и еще
желток одного яйца. Смесь требуется довести      до однородного состояния. Перед
нанесением волосы увлажняем. Маску      выдерживаем под пакетом или плавательной
шапочкой с утеплением полотенцем      ровно час, для смывания используют теплую
воду.   
    5. Пивная.      Чтобы приготовить ее, нужно полтора стакана пива. Не так уж важно,  
   какое именно оно будет, хотя      конечно лучше взять более качественное и
плотное. Туда же отправляем два      белка яиц. Смешиваем до состояния однородной
массы. Наносим на волосы,      одновременно выполняя массаж головы, втирая средство
в корни волос.      Накрываем волосы, для утепления можно использовать полотенце или
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шарфик.      Выдерживаем час и смываем, вода не должна быть даже теплой. 
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