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Осветлить волосы можно не лишь при помощи агрессивной химии, но и при помощи
самой простой пряности. Средство, которое использовали еще царицы античного
времени, помогает не просто сделать пряди более светлыми. Оно еще и дарит
возможность насладиться более здоровыми волосами.

  

Корица считается чуть ли не волшебным средством. Его можно найти в продаже крайне
легко – существует кроме того, два сорта. Тот, что привозят из Цейлона, ароматнее чем
китайский. Аромат пряности просто прекрасен, и именно благодаря нему пряность
заслужила такое внимание со стороны человека. Но есть у него и огромное количество
дополнительных возможностей. К примеру, осветление волос. Это – технология со
времен древнего Рима.       

  

Для того, чтобы сделать пряди более светлыми и более красивыми, надо приготовить
смесь. Для начала берем четыре столовые лодки пряности, обязательно молотой. Кроме
того, надо взять 100-150 миллилитров меда, а также стакан кондиционера для волос.
Готовим стеклянную, керамическую или пластиковую мисочку, ни в коем случае не из
металла. Смешиваем и размешиваем тоже только не металлическими ложками.
Вымываем волосы. После чего берем деревянный гребень, и делим волосы на прядки. На
них и наносим натуральную краску, причем следим, чтобы она покрыла все волосы.
После завершения накрываем волосы целлофаном, шапочкой для душа или чем-то
подобным, и после этого заматываем полотенцем или тканью, после чего оставляем не
менее чем на час и не более чем на три. Время окрашивания лучше всего подобрать
трихологу индивидуально. После этого снимаем все с волос, и промываем теплой водой,
расчесываем и снова промываем.

  

Волосы будут светлыми и мягкими, очень красивыми и шелковистыми. Процедура
принесет пользу, в том числе и коже головы. Процедура позволит вашим волосам
получить пользу от натурального средства. Но не стоит рассчитывать на то, что
натуральные средства принесут такой же яркий эффект, как и многочисленные
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химические. Они действуют медленно, но при этом не вредят волосам – после же химии
волосы невозможно восстановить.

  

Несколько процедур могут сделать волосы действительно светлыми. Но сразу же после
первого применения волосы станут светлее. Обычно на два или три тона - зависит это от
структуры волоса, а также от природного цвета, чем темнее, тем дольше будет
осветляться волос.

  

 2 / 2


